COURSE SAINT-LAURENT
10 AVRIL 2016
DEFI CORPORATIF

INSCRIPTIONS

1. La date limite d’inscription est vendredi le 1 avril 2016.

2. Avant la date limite, faire parvenir a sls@slsathletisme.com un tableau Excel contenant les informations suivantes

pour chaque participant (une ligne par participant):
Distance choisie

Nom de famille

Prénom

Nom de I'entreprise

Nom ou numéro de I'équipe

Date de naissance

Age au 31 décembre 2016

Sexe

O O O O O O O O

3. Le sujet du courriel doit commencer par le code suivant:
o  CORPO-EQUIPE (ou les lettres 'EQUIPE’ seront remplacées par le nom de I'équipe (par exemple: CORPO-LYNX))

4. Chaque équipe est typiquement formée de 4 participants courant chacun une des distances suivantes: 1, 2, 5 ou 10
km. Une équipe peut étre formée de 3 coureurs (le coureur manquant sera considéré comme finissant au dernier rang
et avec le dernier temps de la distance non courue). Elle peut également étre constituée de plus de 4 coureurs (le
meilleur résultat obtenu pour chaque distance sera retenu).

5. Le colt de I’inscription est de $35 par participant. Notez que le tarif individuel de la course est également disponible
pour les employés ne faisant pas partie d’une équipe (pour les distances de 2, 5 et 10 km). Le coit du 1 km demeure
$35 pour chaque employé.

6. Pour tout changement souhaité, veuillez informer 1’organisateur avant le départ de la course. Notez bien que le
systéme électronique de détection du dossard ne peut fonctionner qu’une seule fois par dossard. Si nécessaire,
veuillez demander sans frais un nouveau dossard dans les cas suivants:

o substitution d’un participant
o changement de distance
o perte de dossard

7. Horaire des départs:
o 9h00  2km

o 9h30 5km
o 10h00 10 km
o 11h20 1km

8. Equipe gagnante
o L’entreprise gagnante sera celle avec la plus basse somme des 4 rangs (position dans le classement de chacune des
distances) tel que stipulé au point 4.
o  En cas d’égalité, les entreprises seront départagées en se basant sur le total des 4 chronos.
o  Sera déclarée HORS-CONCOURS, et donc NON éligible aux prix remis aux gagnants, toute équipe qui:
i. Aura dans ses rangs un coureur 4gé de moins de18 ans
ii. Aura fait courir 2 fois le méme équipier pour tout motif

9. Un classement des équipes "HORS-CONCOURS" sera établi a la fin du Défi.
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